
mon âge

3-4 ans

5-7 ans

7-16 ans

je recherche un groupe
« sport-loisir »

parents - enfants

enfantine

jeunesse 7-12

jeunesse 12-16

dames

actifs loisirs

dès 55 ans seniors

agrès sociétés

esprit
sport-scolaire

accent mis
sur les engins

dès 16 ans

groupe
non-mixte

groupe
mixte

je recherche un groupe
« compétition »

mon âge

5-9 ans

dès 7 ans

initiation

dès 16 ans

actifs / actives

agrès individuels

athlétisme
j'aime

courir, sauter, lancer

j'aime
les acrobaties, les engins

j'aime
les acrobaties, les engins

Quel groupe choisir ?
Le premier choix à faire est « loisir » ou « compétition » ?


